
MARS 2022

A Mirail Université
8 mars à 9h30

A la ludothèque : Jouons sans enfant 



14 mars à 10h 
Autour d'un café : les droits de la femme




21 mars à 14h 
Un temps pour soi : relaxation et massage




22 mars à 14h
Temps d'échanges : 

se faire confiance en tant que femme



23 mars à 14h
Visite de l'exposition 

Cassandre et le Minotaure



25 mars à 10h
 Rencontre avec Lulu Koren dans la yourte




28 mars à 9h30
Théâtre interactif : Parlons violences

avec la Compagnie Canal'Art

ACTIVITÉS ADULTES

L E S  I N F O S  D U
C E N T R E  S O C I A L

Informations Centre social 05 61 44 67 63
Informations Pradettes 07 66 23 16 00 

Au centre social
Eutonie

chaque mercredi 10h-11h30
Carton

chaque vendredi 10h-12h

Pour les Adultes

Aux Pradettes
Atelier numérique pour les

seniors
jeudi après-midi tous les 15 jours




Atelier informatique
avec

Combustible Numérique
vendredi après-midi tous les 15 jours




 D'autres ateliers numériques 
à venir

Inscriptions au centre social à partir du lundi 7 mars 9h30



Pour les familles
9 mars à 16h

Atelier Magie avec Lulu Koren 



23 mars à 15h
Sortie spectacle




Informations Centre social 05 61 44 67 63
Informations France Services 09 71 40 35 44 

A la Ludo
Exposition jeu et genre 




Horaires
Mardi 9h-12h et 15h30-18h

Mercredi 15h30-18h
Jeudi 15h30-18h

Vendredi 15h30-18h

Aides aux démarches 
Uniquement à France Services

du 22 février au 12 mars



Horaires
Mardi et mercredi 

14h-17h
Jeudi et vendredi 

9h-12h30 et 13h30-17h
Samedi 

9h-12h30

FERMETURES 



Centre Social
le mercredi matin

du 28 février au 6 mars
jeudi 22 mars matin




 France Services
le mercredi matin
samedi 26 février

vendredi 4 mars matin
mardi 8 mars




Inscriptions au centre social 
à partir du lundi 7 mars 9h30


