
07-66-76-26-75

ACCUEIL
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi

9h30-12h
Mardi *, mercredi et jeudi : 14h-18h

*Permanence de l'association des adhérents 
Remue-Méninges le mardi :  14h-18h

Le Centre Social sera fermé
du 24 décembre jusqu’au 6 janvier

Réouverture le 7 janvier

vente solidaire de noËL

Venez nous voir 
le mercredi 4 décembre de 14h à 17h 

sur la Place Schuman.

Vous y découvrirez : 
Créations en tissu et en laine

 Décorations de Noël
Sachets d’herbes aromatiques

Cadeaux gourmands
et autres idées de cadeaux à prix sympa

Made in France !

La vente est au profit d’actions 
pour les adhérents du Centre Social

Le CLAS (accompagnement scolaire
 et ateliers d'ouverture culturelle)

Pour les élémentaires, collégiens et lycéens   
(6 - 17 ans)

L’équipe de professionnels et de bénévoles
accueillent les enfants

mardi et jeudi : 16h30-18h45 
et pendant les vacances.

Renseignements et modalités d'inscriptions à
l'accueil ou auprès de Mélanie 07.49.33.72.61

Invitation jeudi 19 décembre 2024
Goûter de Noël 

Nous vous invitons pour le goûter de fin d’année 
de 16h30 à 18h

Pour les parents, enfants et bénévoles du CLAS

L'Espace jeunes 
pour les 12 - 25 ans

Mélanie accueille les jeunes 
tous les mercredis de 14h à 18h30 
et pendant les vacances scolaires

pour les 12-17 ans
et sur des soirées, le vendredi soir

pour les 16-25 ans.

L'agenda 

DE DÉCEMBRE 2024

ENFANCE JEUNESSE

4 rue de l'Orient   31000 Toulouse

csc.raymond4@alliancesetcultures.org
Facebook : cscraymond.quatre

a la une !
à noter dans vos agenda

09-80-87-56-48



Nos activités permanentes

Pour les 0-6 ans accompagnés d'un adulte.
Un lieu où vous pouvez venir jouer 

et /ou emprunter des jeux.

Mardi : 9h30 - 12h et 16h-18h15
Mercredi : 9h30 - 12h et 15h-18h15

Jeudi : 9h30 - 12h et 16h-18h15

et un samedi par mois
Prochaine ouverture

Samedi 14 décembre de 10h à 12h30

Soirée Noël Ludo
Jeudi 19 décembre 

Ouverture jusqu’à 19h30

Le Bla Bla CaféLe Bla Bla CaféLe Bla Bla Café
Tous les jTous les jTous les jeudis de 9h30 à 12h ​eudis de 9h30 à 12h ​eudis de 9h30 à 12h ​

autour d'un thé ou un café, venez papoter, jouer, tricoter,autour d'un thé ou un café, venez papoter, jouer, tricoter,autour d'un thé ou un café, venez papoter, jouer, tricoter,
échanger vos savoirs, proposer vos idées, vos envies ...échanger vos savoirs, proposer vos idées, vos envies ...échanger vos savoirs, proposer vos idées, vos envies ...

Avec une thématique mensuelle. Animé par SaïdaAvec une thématique mensuelle. Animé par SaïdaAvec une thématique mensuelle. Animé par Saïda

Ateliers numériques
 Accompagnement individuel et collectif

sur ordinateur, tablette ou téléphone
sur rendez-vous au        09.80.87.56.48

 Ordinateur & tablette en libre service 

        La Permanence socio-administrative
 

Accueil, écoute, accompagnement dans les démarches
administratives, informations et orientation. 

 sur rendez-vous au        06.31.38.31.93 
avec Isabelle Calmejane, 

écrivaine publique  socio-numérique

Mercredi 04/12 : 10h-11h Atelier Psychomotricité et danse
Pour les 0-3 ans

Vendredi 13/12 : 10h-11h Atelier Psychomotricité et chants
de Noël
Pour les 0-3 ans

Mercredi 18/12 : 17h-19h “Pour une meilleure utilisation 
des écrans pour les petits et les grands”. 
Intervention de la Maison du Droits des Enfants et des Jeunes

Lundi 23/12 : 13h15-15h30 Sortie Famille “Bowling” 
Venez passer un moment inoubliable en famille : strikes, rires
et bonne humeur garantis au bowling.
A partir de 4 ans. Participation adulte €2 / enfant €1

Famille & parentalite

Mercredi 04/12 : 14h-17h Vente Solidaire Noël 
(voir au dos)

Jeudi 05/12 : 10h-12h Le Bla Bla CBH rejoignez le Convoi de
Bonne Humeur et amenez vos recettes bon enfant, animé par
Stéphanie & Saïda

Mardi 10/12 : 10h-12h Projet Guide 2nde Main :
venez échanger sur l’avancée de notre guide

Mercredi 11/12 : 
9h30-12h // 14h-16h Atelier couture venez vous initier ou
perfectionner avec Christine
14h-16h30 Projet Photo Guide Touristique à la découverte
de la Gare Matabiau, la pépite de Marie

Jeudi 12/12 : 
9h30-12h Atelier Pâtisserie: préparation du dessert pour
l’auberge espagnole
12h-14h Auberge espagnole : venez partager votre plat salé
avec nous, nous vous offrons le dessert
14h-16h Atelier Emballage Recup pour tous vos futurs
cadeaux avec Eve de l’association la Clé des 7 Deniers

Mardi 17/12 : 13h30-16h30 Sortie Découverte Toulouse
A la découverte du quartier Saint-Etienne avec Françoise
de Rémue-Meninges. Participation financière €1

Mercredi 18/12 : 
9h30-12h // 14h-16h Atelier couture (suite)
14h-17h Atelier Échanges de savoirs 
préparation de bûches pour le Café Bla Bla de Noël, 
avec Nicolas et Jean-Luc, pâtissier 

Jeudi 19/12 : 
10h-12h Le Bla Bla Noël : venez passer un moment
chaleureux avec nous. Vous pouvez amener une petite
douceur de Noël
14h-16h30 : Ciné ABC : “En fanfare” de Emmanuel Courcol
Rendez-vous au cinéma ABC à 14h, avec Loes
Participation financière €1 reversé à la Trame

ADULTES
La Ludothèque 

Inscription obligatoire à l'accueil PETITE ENFANCE
Les Ateliers Adultes

Nombre de places limité

Atelier Gym Bien-être

Atelier Gym en extérieur pour tous : lundi 14h à 15h
avec Cécile 

Au Jardin Compans-Caffarelli
Sur inscription à l’accueil

Cultures du Cœur offre des sorties culturelles 
et sportives pour en favoriser l’accès à ceux 

qui en sont exclus. Plus d’infos à l’accueil.

L'association la Trame vous offre 
des séances cinéma à l'ABC à €1 

tous les 3èmes jeudis de chaque mois.

Nos partenaires Culture

Inscription obligatoire à l'accueil 



Seniors
ATELIER GYM 

tous les vendredis
de 9h30-10h30 et de 11h30-12h30, 

avec Sonia
----------------------------------------------------------------

ATELIER MÉMOIRE
tous les vendredis de 10h30-11h30, 

avec Sonia
----------------------------------------------------------------
LES MARCHES BIEN-ETRE DE 9H30 A 12H

avec une petite pause café/thé, 
animés par Julie et Nicolas

Lundi 09/12
Depuis le Château de l’Hers 

en direction de la fusée Ariane

Lundi 23/12
Suivez la Garonne 

depuis le Pont des Catalans jusqu’à Purpan
----------------------------------------------------------------

ATELIER OSEZ BOUGER AUTREMENT
les mercredis de 10h à 11h30

jusqu’au 18 décembre
Animé par Ghyslaine VAYSSET

-----------------------------------------------------------------
Inscription obligatoire à l’accueil 

ou par téléphone au 09 80 87 56 48

Nos actions seniors sont financées par


