
Halte Garderie  
05 61 13 23 58

vendredi 31 janvier
Loto des écoles

Dès 20h00 
à l’école des 7Deniers

Du 30 janvier au 13 février
Théâtres d’hivers

Plusieurs spectacles amateur
 dans différentes salles

 Ludothèque
09 50 08 31 20

3 SITES  
  

7 chemin Garonne 

Antenne sociale
69 rue des troènes
05 61 57 14 71

FEVRIER
Troènes

ALLIANCES ET
CULTURES

Local Cité Madrid
et jardin partagé
2 Impasse de
l'Abbé Naudin 

accueil.troenes@alliancesetcultures.org
www.alliancesetcultures.org

CENTRE SOCIAL 
DES 7 DENIERS

Horaires Troènes
Lundi : 9h30-12h30 / 13h30-17h00

Mardi : Fermé / 13h30-17h00
Jeudi : 9h30-12h30 / 13h30-17h00 

Vendredi : 9h30-12h30 / Fermé

 
 Horaires ludo  

voir horaire ludo d’hiver

ACTUALITES
Garonne

Ne pas jeter sur la voie publique

AU CENTRE SOCIAL

SUR LE QUARTIER

Horaires Cité Madrid
Mercredi de 9h30 à 12h30

SUR TOULOUSE

8 et 9 février
Cuba Hoy aux Amid’Ô 

renseignement auprés de la MJC
des ponts jumeaux 

Du 1er au 8 février
Festival Cuba Hoy

Cette 28ème édition célèbre
 les voix des femmes d’Amérique Latine

Le programme des vacances 
de Février arrive prochainement !

mercredi 29 janvier
Crêpes Deniers

Venez partager un moment autour
 d’une crêpe et d’une boisson chaude

de 14h00 à 19h00 
Devant En Selles Deniers 

https://mjcpontsjumeaux.fr/cuba-hoy-aux-amido-8-et-8-fevrier-2025/
https://mjcpontsjumeaux.fr/cuba-hoy-aux-amido-8-et-8-fevrier-2025/
https://mjcpontsjumeaux.fr/cuba-hoy-aux-amido-8-et-8-fevrier-2025/


A JOB

A GARONNE

 
 Horaires ludo d'Hiver

 mardi (- de 6 ans) : 16h-18h30 
mercredi : 14h-18h

jeudi : 14h-18h
vendredi : 14h-18h30

samedi 1er et 15 février
 de 9h30 à 12h30

 
Horaires des permanences
Ecrivain Public sur RDV  :

Lundi : 13h30-17h30
mardi : 13h30-17h30
Jeudi : 13h30-17h30

vendredi : 9h30-12h30

Permanence écrivain public 
sur RDV

vendredi 31 janvier et vendredi 14 février
 de 9h30-12h00

Ateliers numérique le vendredi 
entre 10h00 et 12h00

Ateliers individuels de 45 min
 (sur rendez-vous)

                
Cours de français langue étrangère

Sur inscriptions à l'année,
 selon niveaux 

Les mardis et jeudis de 10h00 à 12h00 
ou de 14h00 à 16h00 
selon place disponible

Café jeux 
Les vendredi de 14h30 à 16h00 

avec Léna

Atelier Motricité Parents-Enfants
de 10h à 11h30
 7 et 21 février

renseignement auprès 
de Lena ou Sandra

Jardin Partagé:

A LA CITÉ MADRID
 

Permanence
Ecrivain Public sur RDV 

Mercredi : 9h30-12h00

AUX  TROÈNES
 05.61.57.14.71 09.50.08.31.20

Permanences au jardin tous les
mercredis de 9h30 à 12h00

chantier partagé et jardinage

 Pour les Seniors: 
"Entretenir son corps et son esprit..".

 le jeudi de 13h45 à 15h45  
avec Sonia. Complet. Toutes nos activités sont sur inscription

au 05 61 57 14 71 
ou directement au centre social

 sous condition d'adhésion (8 € l'année) 

Réunion Agir Dans Mon Quartier
mardi 11 mars à 18h30

autour d’un apéritif partager

Marche nordique 
le samedi de 10h00 à 11h30
renseignement aux Troènes

Le Centre Social recherche des bénévoles 
 pour accompagner les jeunes de 6 à 15 ans

ainsi que pour les activités adultes
Contactez-nous au 07 69 69 03 97 ou sur 

 benevolatcentresocial7deniers@gmail.com

"Gym Douce"
Tous les lundis

de 15h15 à 16h15

 Soirée Ado 
vendredi 7 février de 18h00 à 21h00

Renseignements auprès de Yann
Atelier Parents-Enfants

“Autour du Jeu”
9h30-11h30

12 février
Renseignements auprès de Léna

Ateliers conviviaux
sur inscription

mardi 11 février à 14h00
Crep’party et jeux de société

 


